UCHWAELA Nr XII.83.2019
RADY GMINY ZABOR
z dnia 16 grudnia 2019 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zabdr na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019r.,
poz. 506, z péZn. zm), art. 4! ust. 2 i 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2019r., poz. 2277, z pdzn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29
lipca 2009r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2019r. poz. 852 z pdZn.zm)  oraz art. 5 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z2019r., poz. 688,
z pézn. zm) uchwala sie:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zabér na 2020 rok

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

§ 1. 1.Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2020, zwany dalej ,,Programem” okresla zakres isposdb prowadzenia zadan wiasnych
gminy zwigzanych z problematyka uzaleznien okreslonych w ustawie o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2018r.
poz.1492 ze zm.) oraz Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

2. Charakter podejmowanych dzialan w zakresie profilaktyki jest wspdiny dla wielu uzaleznien. Uzaleznienia
czesto wystepuja rownolegle, majg podobne podioZze iniosg zblizone konsekwencje. Realizacja niniejszego
programu powinna doprowadzi¢ do zmniejszenia zjawiska alkoholizmu, narkomanii, oraz zapobiegania
spozywania alkoholu czy przyjmowania innych srodkow psychoaktywnych przez dzieci, miodziez oraz
zwiekszenia pomocy osobom uzaleznionym, rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
narkotykowe 1 przemoc.

Rozdzial 2
Cele programu

§ 2. 1. Cel nadrzedny, okreslony w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ) brzmi: "by Polacy zyli dluzej
i wjak najlepszym zdrowiu".

2. Gtoéwne zatozenia Narodowego Programu Zdrowia:
1) ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania alkoholu
i uzywania narkotykow;
2) rozwdj dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych;
3) wzrost spolecznej swiadomosei dotyczacej tematyki uzaleznien, doskonalenie wspétpracy pomiedzy
osobami i instytucjami.

3. Realizacja powyzszych zadan bedzie prowadzona na terenie gminy Zabdr w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020.

§ 3. 1. Glownym celem Programu jest ograniczenie szkdéd spotecznych izdrowotnych wynikajgcych ze
spozywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez mieszkancéw Gminy Zabor.

2. Cel gtéwny realizowany bedzie w obszarach:
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1) profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkarncow Gminy Zabor (dzieci, miodziezy
i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemoéw zwiazanych
z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

2) profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia problemdow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

3) profilaktyki wskazujacej - adresowanej do grup lub osoéb, ktore wykazujg symptomy problemow
zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie speiniaja kryteriow diagnostycznych
picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkdd;

4) terapii - obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwiazku z uzaleZnieniem.
Realizacja programéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych: program podstawowy, program
poglebiony, program dla DDA, program dla wspétuzaleznionych, programy ograniczonego picia (pop)
1tp.;

5) rehabilitacii - realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne i spofeczne
oraz wspieranie dziatalnosci $rodowisk abstynenckich.

3. Cele operacyjne:
1) poprawa jakosci zycia rodzin zproblemem alkoholowym, ze szczegblnym uwzglednieniem
ograniczenia zjawiska uzaleznienia oraz przemocy w rodzinie;

2) podniesienie w spoteczenstwie, a w szczegdlnosci wsrod mtodziezy, poziomu wiedzy o zagrozeniach
wynikajacych ze spozywania alkoholu izazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych;

3) zwiekszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspétuzaleznionych, czionkéw ich rodzin;

4) promowanie zdrowego itrzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego
przez dzieci, mtodziez oraz dorostych;

5) wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych,
pracownikéw pomocy spotecznej, oéwiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych poprzez organizowanie szkoler, wymiang doswiadczen, monitorowanie i diagnozowanie
sytuacji zwiazanej z rozmiarem uzalezniel w gminie.

Rozdziat 3
Zadania programu.

84. .  Zwiekszenie  dostepnosci  pomocy  terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  o0séb
uzaleznionych od narkotykéw, alkoholu i ich rodzin i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

1) organizowanie programow terapeutycznych iedukacyjnych dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz
sprawcdw przemocy domowej;

2)  funkcjonowanie punktu konsultacyjnego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych;

3) finansowanie sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wydawanych przez
biegtych sadowych;

4)  wspieranie pomocy psychoterapeutycznej;

5) rozpowszechnianie informacji o mozliwosci korzystania z pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej
i prawnej dla 0sdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosei ochrony przed przemocg w rodzinie poprzez:

1) realizowanie zadan zwigzanych z zobowigzaniem do podjgcia leczenia odwykowego;
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2)

zapewnienie wsparcia osobom w zwigzku z uzaleznieniami i przemocg w rodzinie w punkcie
konsultacyjnym;

3) umozliwienie skorzystania z pomocy psychoterapeutycznej i prawnej;

4)

prowadzenie dzialai na rzecz wspierania rodzin, przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych;

5) dziatania zespotu interdyscyplinarnego i jego grup roboczych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziafalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, wtym
prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych i rekreacyjnych, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

D

3)

4

5)

6)
7)

realizacje programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy, wtym programow
zalecanych w ramach rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
oraz specjalistycznych form pomocy psychologicznej;

dziatalnosé swietlic srodowiskowych;

dozywianie dzieci objetych uczestnictwem w $wietlicach $rodowiskowych, zakupy Srodkow
zywnosciowych na imprezy okolicznociowe (m.in. Dzien Dziecka, spotkania wigilijne, wielkanocne,
zabawy choinkowe, wycieczki itp.);

dofinansowywanie réznych form artystycznych, propagujacych zdrowy itrzezwy styl zycia (m.in.
spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy);

organizacje oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan profilaktycznych, w zwiazku
z udziatem w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych, m.in. ,,Zachowaj trzezwy umyst”;

zapewnienie literatury i innych materiatéw edukacyjnych o tematyce profilaktycznej;

finansowanie lokalnej diagnozy problemdw spotecznych dla gminy Zabdr.

4. Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych poprzez:

1

4)

finansowanie zadan wynikajgcych z Programu, realizowanych przez instytucje, stowarzyszenia i osoby
fizyczne wylonione w drodze konkurséw ogtaszanych przez Wojta Gminy Zabor;

udzielanie wsparcia materialnego iedukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez podmioty
zajmujace sie¢ statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien;

dofinansowanie programéw dla 0sob uzaleznionych od alkoholu, realizowanych przez stowarzyszenia;

dofinansowywanie dziatan w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow oraz zapobiegania
przypadkom naruszen prawa i porzadku publicznego, bedacych wynikiem spozywania alkoholu.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:

D

2)

kontrole punktow sprzedazy ipodawania napojéw alkoholowych, sprawdzajace przestrzeganie
przepisow ustawy;

podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy, dotyczacych zasad
reklamy ipromocji napojéw alkoholowych, prowadzonej na terenie gminy oraz zakazu sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym i nieletnim:
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3) wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepisow, okreslonych wart. 13' 115 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie reintegracji spotecznej idziatan na rzecz powrotu o0s6b uzaleznionych od alkoholu,
wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem, do spolecznosci poprzez podtrzymanie motywacji
do podjecia leczenia odwykowego oraz eliminacja probleméw socjalno-bytowych, utrudniajacych zycie
codzienne imajgcych zZrédio w uzaleznieniu od alkoholu. Tworzenie warunkéw do godnego, zdrowego
i higienicznego zycia w abstynencji, poprzez zatrudnienie socjalne.
Rozdzial 4
Realizatorzy programu i Zrédia finansowania
§ 5. 1. Realizatorzy Programu:
1) zadania wynikajace z Gminnego Programu beda realizowane przez gming Zabér we wspétpracy
zGminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, szkotami, Osrodkiem Pomocy

Spotecznej, organizacjami pozarzadowymi, placéwkami i stuzbami, realizujacymi zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

2) pomoc osobom irodzinom dysfunkeyjnym zpowodu naduzywania alkoholu, prowadzona jest
w $wietlicach srodowiskowych, w ramach spotkan z psychologiem i psychoterapii, ktéra odbywa sie
w budynku urzedu gminy, punkcie konsultacyjnym dziatajacym przy Osrodku Pomocy Spotecznej,
Wojewddzkim Osrodku Terapii Uzaleznien i Wspdluzaleznienia, Osrodku Pomocy Spotecznej
i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;

3) wszkotach iinnych placéwkach w ramach systemu oswiaty prowadzona jest profilaktyka, wdrazane
sg takze programy wezesnej interwencji dla rodzicéw;

4y policja, Prokuratura oraz Sad realizuja zadania z zakresu rozwigzywania problemdéw alkoholowych
w ramach swoich kompetencji;

5) organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia mogg realizowa¢ pozalekcyjne, srodowiskowe programy
dotyczace profilaktyki uzaleznien, adresowane gtéwnie do dzieci i mtodziezy;

2. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych zbiera si¢ na posiedzeniach w zaleznosci
od potrzeb, nie rzadziej niz raz w miesigcu. Cztonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie miesigczne, po
potwierdzeniu obecnosei na liscie w wysokosci:

1) przewodniczacy Komisji — 320 zt brutto;
2) cztonkowie Komisji — 250 zt brutto.

3. Finansowanie realizacji zadan zawartych w programie dokonywane jest w ramach srodkéw uzyskanych za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych jak i wniesionych optat za korzystanie z nich.

4. Planowana wysokos¢ srodkow na realizacje zadan wynikajacych zGminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 wynosi
71 000,00 zi.

Rozdziat 5
Wskazniki realizacji zadan
§ 6.1. Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczegdlnych zadan beda:
1) liczba realizowanych programéw profilaktycznych i 0séb nimi objetych;
2) liczba 0s6b korzystajacych ze zorganizowane] pomocy specjalistycznej;

3) liczba zorganizowanych szkolen, seminariéw, konferencji oraz ich uczestnikéw;
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4) liczba dzieci i mlodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi w $wietlicach srodowiskowych;

5) liczba 0sdb i rodzin objetych pomoca z powodu problemu przemocy w rodzinie;

6) liczba punktéw podajacych i sprzedajacych alkohol objetych kontrolami i wyniki kontroli.
Rozdzial 6

Postanowienia koncowe

§ 7. Wojt w terminie do 31 marca 2021 r. przedtozy Radzie Gminy Zabér informacje z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w roku 2020.

§ 8. Traci moc Uchwata Nr XXIX.216.2017 Rady Gminy Zabér zdnia 29 grudnia 2017r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2018 - 2022,

§ 9. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zabér.

§ 10. Uchwata wchodzi w zycie zdniem 1 styecznia 2020 r. i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publicznej Gminy Zabor.

Przewodniczacy Rady

Dariusz Tarnas
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