UCHWALA NR LV.382.2023
RADY GMINY ZABOR

z dnia 21 grudnia 2023 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zabor na lata 2024/2026

Na podstawie art, 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz U. z2023r.,
poz. 40z pdzn. zm.), art.4' ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r." o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023r., poz. 2151 zpoézn.zm.), art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca
2009r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2023r. poz. 1939 z pdzn.zm) oraz art.5 ust.3 ustawy zdnia
24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2023r., poz.571, z pézn.zm.)

uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zabér na 2024-2026 rok.

§ 2. Wykonanie uchwata powierza sie Wéjtowi Gminy Zabor.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024r.

TPrzewodnicza,cy Rady

NN\

Dariusz Tarnas
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Zatacznik do Uchwaty Nr LV.382.2023
Rady Gminy Zabor
Z dnia 21 grudnia 2023r.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-
2026 w Gminie Zabor.

1d: EFD991B3-31:05-4C32-94CA-D6B31BF67117. Podpisany Strona 1



Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabdr

Wykaz skrotow:

GBP — Gminna Biblioteka Publiczna

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
GUS — Gtéwny Urzad Statystyczny

NGO (ang. non-government organization) — organizacje pozarzagdowe
OIK - Osrodek Interwencji Kryzysowej

OPS — Osrodek Pomocy Spotecznej

PARPA — Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PKI = Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

PUP — Powiatowy Urzad Pracy

PWD — Placowki Wsparcia Dziennego

SW - éwietlice wiejskie

UG — Urzad Gminy

Z| — Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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Program profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabér

I.WPROWADZENIE

Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026 w Gminie Zabdr jest dokumentem
wyznaczajgcym cele oraz sposoby rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii
i zwigzanych z tg sferg zycia problemdéw rodzinnych i spotecznych na terenie gminy
Zabdr. Niniejszy dokument stanowi kontynuacje dziatart prowadzonych w latach ubiegtych
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU,

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.) do zadan wiasnych
gminy nalezy prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych. Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii  oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytugji, stowarzysze i oséb fizycznych stuzace
rozwigzywaniu problemdw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13" i 15 ustawyy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;j.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy przeciwdziatanie
narkomanii, ktore obegjmuje:

7) zwiekszanie dostepnodci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0sob zagrozonych uzaleznieniem;

8) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnsj;

9) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdw narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

10) wspomaganie dziatari instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemaow narkomanii;

1) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem, wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem
lokalnym tych osdb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 paZdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu
w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, uchwalonego przez Rade Gminy na okres nie dluzszy niz 4 lata. Biorac pod
uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia, a takze dziatania w zakresie rozwigzywania  uzaleznien
behawioralnych. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2025 w Gminie Zabér zostat opracowany
zgodnie ze wskazanymi powyze] obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujgcymi na terenie Gminy.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

3. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAM

Kierunki dziatarn zawarte w programie sg zgodne z Narodowym Programem
Zdrowia na lata 2021-2025. Do wigzacych aktéw prawnych nalezg:

1) ustawa z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu  alkoholizmowi okredlajaca priorytety zadan realizowanych
poprzez program, traktujaca je jako zadania wkasne gminy
(Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.),

Z) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z2023 r, poz, 1939 ze zm.),

3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 ze zm.),
4) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.),
5) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2023 r,, poz. 40 ze zm.),
6) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(Dz. U. z 2022 r., poz. 1608),
/) ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 1. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U 2z 2023 r, poz.991 ze zm.).

Zerordireima=tin.a nN-S . 0W-a.n

sroaql piurasZe--u

opakowan

RO-M.I-n.alne J =dapPuO) .U

Strona | 5

Id: EFFD991B3-3E05-4C32-94CA-DGOR3IBF67117. Podpisany Strona 6



Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

4 CHARAKTERYSTYKA GMINY ZABOR

41.POLOZENIE

Zabdr to gmina wiejska polozona w wojewddztwie [ubuskim, w powiecie
zielonogdrskim. Oddalona jest o okoto 15 km od migjsca w ktorym ulokowano siedzibe
powiatu — Zielonej Gory, jednej ze stolic wojewddztwa lubuskiego. Teren Gminy' zajmuje
5,94 km? powierzchni catego powiatu. 49% jej obszaru to uzytki lesne, z kolei grunty rolne
stanowig 37%. Do osciennych gmin naleza: Otyn, Sulechdw, Trzebiechdw oraz Zielona
Gora — miasto na prawach powiatu.

Rysunek 1. Potozenie gminy Zabor na tle powiatu zielonogdrskiego | miasta Zielona Géra

Zrédto: mapa livecity. pl

42.SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Analiza struktury demograficznej w gminie Zabor ukazuje obraz aktualnego stanu
lokalnej spotecznodci. Gmine zamieszkuje 4 600 osob (stan na 31.12.2021 roku).
Na przestrzeni ostatnich trzech lat liczba mieszkancow ulegta zwiekszeniu. W stosunku do
2019 roku widoczny jest wzrost na poziomie 6%.

"lekro¢ w ninigjsz'm dokumencie jest mowa o ,Gminie” nalezy przez to rozumie¢ ,Gmine Zabor”.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

Wykres 1. Liczba mieszkancow gminy Zabor w latach 2019-2021
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Liczba mezczyzn zamieszkujacych gmine Zabdr byta w 2021 roku mniejsza od
liczby kobiet — stanowity one 51% ogdlinej liczby ludnosci (2 348 kobiet), natomiast
mezczyzni 49% (2 252 mezczyzn). Wspdtczynnik feminizacji w 2021 roku w Gminie wynosit
104, co oznacza, ze na kazdych 100 mezczyzn przypadaty 104 kobiety. W powiecie
zielonogdrskim wspdiczynnik ten byt nizszy i wynosit 103, natomiast w wojewddztwie
lubuskim przyjmowat wartos¢ 106.

Wykres 2. Liczba kobiet i mezczyzn zamieszkujgcych gmine Zabdr na przestrzeni lat2019-

2021
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Zrédio: https.//bdl.stat.gov.pl/

Kolejng analizowana kwestig jest przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczba
urodzen zywych, a liczbg zgondw. W gminie Zabor w 2021 roku przyrost naturalny
na 1000 ludnosci ksztattowat sie na poziomie 0,44 co oznacza, ze wskaznik ten przyjmowat
wyzszg wartos¢ zaréwno w pordwnaniu do powiatu zielonogérskiego (-3,91) oraz
wojewodztwa lubuskiego (-5,97). W przypadku Gminy zauwazalny jest trend spadkowy
w zakresie przyrostu naturalnego na 1000 ludnosci, podobnie jak w przypadku powiatu
oraz wojewddztwa.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

Tabela 1. Przyrost naturalny na 1000 ludnosci w gminie Zabér w poréwnaniu do powiatu
zielonogdrskiego i wojewoddztwa lubuskiego na przestrzeni lat 2019-2021

wyszczegolnienie 2019 2020 2021
gmina Zabor 1,87 0,45 0,44
powiat zielonogorski -0,85 -1,80 -3,91
wojewddztwo lubuskie -2,01 -4,01 -5,97

Zrodio: https.//bdl stat.gov.pl/

Struktura ludnoéci w gminie Zabdr wedtug ekonomicznych grup wiekuw 2027 roku
przedstawiata sie nastepujgco:

o 21,7% mieszkancow byto w wieku przedprodukcyjnym — do 17 roku zycia;

o 60,5% mieszkancow Gminy byto w wieku produkcyjnym — dla kobiet jest to

miedzy 18-59 rokiem zycia, a dla mezczyzn migdzy 18-64 rokiem zycia;

o 17,8% mieszkaricow byto w wieku poprodukcyjnym — 65 lat i wiecej dla

mezczyzn, 60 lat i wiecej dla kobiet.

Ponizsza tabela prezentuje ekonomiczne grupy wiekowe w gminie Zabor. Na
przestrzeni lat 2019-2021 dostrzegalny jest stopniowy wzrost udziatu oséb w wieku
przedprodukcyjnym i poprodukcyjnym w ogoélnej liczbie ludnosci. W przypadku udziatu
osob w wieku produkcyjnym dostrzegalny jest spadek. Udziat osob w poszczegdinych
ekonomicznych grupach wiekowych w Gminie prezentuje sie na nieco odmiennym
poziomie w odniesieniu do wskaznikdw w catym kraju. W Polsce jest to 18,2% oséb
w wieku przedprodukcyjnym, 59,2% w wieku produkcyjnym oraz 22,6% w wieku
poprodukcyjnym. Wynika to gtdwnie z przenosin mieszkancow miasta na teren gminy
Zabor i przeobrazanie wsi Droszkow i Przytok w miejskie sypialnie.

Tabela 2. Udziat ludnodci gminy Zabér wedtug ekonomicznych grup wieku w ogolne;
liczbie ludnosci w latach 2019-2021 (w procentach)
wyszczegolnienie

wiek przedprodukcyjny 19,6 21,6 217
wiek produkcyjny 64,4 61,7 60,5
wiek poprodukcyjny 16,0 16,7 17,8
Zrédio: https.//bdl stat.gov.pl/
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Program profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabdr

43RYNEK PRACY

Na koniec 2021 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Zielong] Gérze
zarejestrowanych byto tacznie 122 mieszkancdw Gminy, tj. o 22% wiecej niz w roku
poprzednim i jednocze$nie az o 77% wiecej w porodwnaniu do 2019 roku. Mieszkancy
gminy Zabdr stanowili w przedmiotowym roku 6% wszystkich oséb pozostajacych bez
pracy na terenie powiatu zielonogérskiego.

Na przestrzeni analizowanych lat nie wystepowata wyrazna dysproporcja
w zakresie braku zatrudnienia pod wzgledem pfci wérdd mieszkancoéw gminy Zabor.
W 2021 roku liczba zarejestrowanych w PUP mieszkanek Gminy wyniosta 60, natomiast
mezczyzn - 62, z kolei w latach poprzednich wystepowata odmienna tendencja, w wyniku
ktorej liczba bezrobotnych kobiet byta nieco wyzsza.

Wykres 3. Liczba oséb bezrobotnych w podziale na pte¢ w gminie Zabdr w latach

2019-2021
150 o ‘ o - — -
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Zrédto: https.//bdl stat.gov.pl/
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

W 2021 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Zielonej Gorze zarejestrowanych
byto 4,4% mieszkancéw Gminy w wieku produkcyjnym, przy czym udziat kobiet byt wyzszy
niz w przypadku mezczyzn. Kobiety pozostajgce bez pracy stanowity wowczas 4,5%
wszystkich osob w wieku produkcyjnym z terenu Gminy, natomiast w przypadku mezczyzn
byto to 4,2%. Na przestrzeni analizowanych lat zaréwno odsetek bezrobotnych mezczyzn,
jak i kobiet ulegt wzrostowi.

Tabela 3. Udziat bezrobotnych mieszkancéw gminy Zabdr zarejestrowanych w PUP
w ogdlngj liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym wg pici w latach 2019-2021
(w procentach, stan na koniec grudnia)

wyszczegolnienie

mezczyzni 2,0 3.3 4,2
kobiety 3.0 4,0 4,5
ogéfem 2.5 3,6 4,4
Zrédho: https.//bdl stat.gov.pl/
Rozpatrujgc  kwestie  liczby — bezrobotnych — mieszkadcow — gminy  Zaboér

zarejestrowanych w PUP z podziatem na poszczegdine grupy wiekowe mozna zauwazyt,
ze w porownaniu do 2019 roku udziat oséb bezrobotnych do 30 roku zycia zmniejszyt sie
0 10 pp. podobnie jak udziat osob do 25 roku zycia w stosunku do roku 2019, ktéry
rowniez spadt o 10 pp. Jednoczesnie na koniec 2021 roku osoby bedace powyzej 50 roku
zycia stanowity 26% ogolnej liczby oséb zarejestrowanych w PUP, czyli o 4 pp. mnigj niz
w 2019 roku.

Tabela 4. Liczba zarejestrowanych bezrobotnych mieszkarncow gminy Zabor z podziatem
na poszczegodlne grupy wiekowe w latach 2019-2021
wyszczegolnienie 31 grudnia 2019 31 grudnia 2020

31 grudnia 2021

liczba oséb liczba oséb liczba oséb %
ogétem 69 100 100 100 122 100

do 25 roku zycia 12 17 12 12 8 7
do 30 roku zycia 22 32 29 29 27 22
powyzej 50 roku zycia 21 30 2f o 32 26

Zrédto: https//bdl stat.gov.pl/

Ze zjawiskiem dtugotrwatego bezrobocia mamy do czynienia w przypadku osoby
zarejestrowane] w urzedzie pracy jako bezrobotnej przez okres powyzej 12 miesiecy.
Jest to zjawisko niekorzystne, poniewaz $wiadczy o braku checi podjecia pracy lub
o braku mozliwosci podjecia zatrudnienia. W 2021 roku udziat mieszkancow gminy Zabor
dtugotrwale bezrobotnych w stosunku do 2019 roku zwiekszyt sie 0 9 pp. Szczegding
uwage nalezy zwroci¢ réwniez na fakt, ze osoby diugotrwale bezrobotne, stanowia
znaczny odsetek sposdrod wiszystkich osob pozostajacych bez pracy.
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Tabela 5. Liczba dtugotrwale bezrobotnych mieszkancéw gminy Zabor zarejestrowanych
w PUP w latach 2019-2021

31 grudnia 2021
liczba osdb

wyszczegolnienie 31 grudnia 2019 31 grudnia 2020

liczba oséb liczba oséb

ogolem 69 100 100 100 22 100
dtugotrwale bezrobotni 22 32 38 38 50 41
Zrddto: https//bdl stat. gov.pl/

44 INFRASTRUKTURA SPORTOWA | KULTURALNA

Zasoby sportowe, rekreacyjne i kulturalne Gminy stanowig niebagatelny element
lokalnej infrastruktury spotecznej, ktory ma wpltyw na sposédb funkcjonowania rodzin oraz
dzieci, a takze animujgc czas wolny mieszkancow determinuje jako$¢ zycia lokalnej
spotfecznosci.

Dziatalno$¢ kulturalna i rekreacyjna na terenie Gminy jest przede wszystkim
prowadzona przez Gminng Biblioteke Publiczng w Zaborze, ktéra posiada takze cztery
punkty biblioteczne w S$wietlicach wiejskich zlokalizowanych w Dabrowie, Czarnej,
Droszkowie i Milsku. Biblioteka oprécz swoich podstawowych funkgji, realizuje réwniez
szerokg dziatalnos¢ informacyjng i kulturalno-o$wiatowa, poprzez organizacje réznych
form pracy z czytelnikami, wspotpracujac przy tym aktywnie z placéwkami oswiatowymi
z terenu Gminy. W zakresie propagowania kultury realizuje sie takze ,Teatr Zza Boru’,
skupiajacy dorostych mieszkancow Gminy jako nieformalna grupa tworcza.

Swietlice wiejskie poza wymienionymi powyzej lokalizacjiami funkcjonuja takze
w Zaborze, Przytoku, tazie oraz Tarnawie. Celem dziatalnosci placéwek jest integracja
srodowiska lokalnego, inicjowanie aktywnosci mieszkancow Gminy oraz wspieranie
lokalnych inicjatyw.

W swietlicy w Zaborze oraz Droszkowie dziatajg swietlice srodowiskowe, jako
placéwki wsparcia dziennego. Rok rocznie odbywa sie w nich tgcznie okoto 120 spotkan,
a W zajeciach organizowanych przez placowki uczestniczyto tacznie okoto 340 dzieci.
Placowki te stanowiag niezwykle istotne zasoby gminy w zakresie wsparcia dzieci z rodzin
zagrozonychlub doswiadczajgcych przemacy.

Nalezy zauwazy¢, iz dziatania w zakresie wzmacniania potencjatu lokalne]
spotecznosci prowadzone sg rowniez przez organizacje pozarzadowe, ktore regularnie
podejmujg sie realizagji roznorodnych projektow w dziedzinie polityki spotecznej.
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45 EDUKACIA | WYCHOWANIE

W wieku potencjalnej nauki (3-24 lata) w 2021 roku byto 1165 mieszkancédw gminy
Zabor, w tym 50,1% stanowity kobiety (594 osoby). Rozpatrujgc kwestie ludnosci gminy
z podziatem na poszczegdlne edukacyjne grupy wiekowe mozna zauwazyC, ze najwiecej
oséb miato w przedmiotowym roku 7-12 lat (356 osob). Na drugim migjscu pod tym
wzgledem znalazty sie osoby majace 20-24 lata (225 osob), natomiast na trzecim majace
3-6 lat (224 osoby). Ludnosc Gminy wedtug edukacyjnych grup wieku z podziatem na pteé
w 2021 roku prezentuje kolejny wykres.

Wykres 4. Ludnos$¢ gminy Zabdr wedtug edukacyjnych grup wieku z podziatem na ptec

w 2021 roku
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Zrédio: https://bdl stat.gov.pl/

Baza oswiatowa na terenie gminy Zabdr sktada sie z nastepujacych placowek:

o Szkota Podstawowa w Zaborze,

o Spoteczna Szkota Podstawowa w Droszkowie,

o Niepubliczne Przedszkole ,Zielona Nutka” w Zaborze,

o Spoteczne Przedszkole w Droszkowie.

Opieka nad dzie¢mi w wieku do lat 3 na terenie Gminy jest prowadzona w formie
Klubu Dzieciecego w Zaborze.
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5.ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobow w  zakresie rozwigzywania problemow spotecznych

funkcjonujacych na terenie gminy Zabor naleza:

1) Osrodek Pomocy Spotecznej,

2) Urzad Gminy,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

4) Funkcjonariusze Poligi Komisariatu | Poligji w Zielonej Gérze petnigcy funkcje
dzielnicowych,
) Zespdt Interdyscyplinarny, ktéry zajmuje sie problemem przemocy domowej ,
) placowki oswiatowe,
7) placéwki wsparcia dziennego w postaci Swietlic srodowiskowych,
) Swietlice wigjskie,
) instytucje kulturalno-rekreacyjne,

10) punkt konsultacyjny- komisji alkoholowe),

11) placéwki ochrony zdrowia,

12) lokalne organizacje pozarzadowe.

Sg to instytucje i miejsca prowadzace dziatalnos¢ na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom badZ wspomagajace taka dziatalnos¢. Kooperacja tych podmiotéw odbywa
sie na zasadzie wspdtpracy miedzyinstytucjonalne.

Do zasobdw osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
alkoholowym i narkotykowym na terenie Gminy mozna zaliczyc:

1) pedagogdw, psychologdw zatrudnionych w placéwkach oswiatowych, wychowawczych,
terapeutdw uzaleznien, specjalistow petnigcych dyzury w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym,

2) cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

3) pracownikéw Osrodka Pomocy Spoteczne),

4) funkcjonariuszy Poligji,

5) sedzidw, prokuratoréw oraz kuratordw sgdowych i spotecznych,

6) pracownikdw placéwek ochrony zdrowia oraz osoby duchowne.
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6.PROBLEM UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY ZABOR

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba chroniczng, postepujgca i potencjalnie
$miertelna. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej
objawéw i szkdéd zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie z ustawg o
przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach innych niz
medyczne srodkédw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub powstato
uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje sie
on w polu zainteresowania roznych stuzb, takich jak lecznictwo, oSwiata, pomoc
spoteczna, organy scigania i wymiaru sprawiedliwosci, media. Kazda z nich styka sie z tym
zjawiskiem od innegj strony.

W 2021 roku z pomocy i wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej w Zaborze
z powodu uzaleznienia od alkoholu skorzystato 12 rodzin, a takze 1 rodzina zmagajaca sie
z problemem narkomanii. Na przestrzeni lat 2019-2021 liczba rodzin korzystajacych
z pomocy OPS z powodu alkoholizmu ulegata wahaniom, przyjmujgc w 2021 roku
najmniejsza wartos¢, z kolei liczba rodzin, ktérym Osrodek udzielit pomocy z powodu
narkomanii zmniejszyta sie o 1. W 2021 roku ogdlna liczba rodzin objetych pomocg OPS
wyniosta 90, co oznacza, ze rodziny borykajace sie z problemem alkoholowym stanowity
13% ogotu, natomiast z problemem narkomanii — 1%.

Wykres 5. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu
i narkomanii w gminie Zabdr na przestrzeni lat 2019-2021
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Zrédto: Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej za 2019, 2020 i 2021 rok

Kolejng analizowana kwestig s3 dziatania podejmowane przez funkcjonariuszy
Policji w celu przeciwdziatania problemowi uzaleznienia. Na przestrzeni lat 2019-2021
liczba oséb zatrzymanych w pomieszczeniach policyjnych w celu wytrzeZzwienia ulegta
zwigkszeniu — w 2019 roku funkcjonariusze nie zatrzymali zadnego mieszkafica Gminy,
w 2020 roku — 3 osoby, natomiast w 2021 roku — 4. Z analizowanych danych wynika,
ze w omawianych latach dzielnicowi nie podjeli dziatarh wobec Zzadnego nietrzezwego
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nieletniego, ktory w takiej sytuacji moégtby zostaé zatrzymany w policyjnej izbie dziecka lub
odwieziony do domu. Niemnigj, problem zakiGcania przestrzeni publicznej na terenie
gminy Zabor jest obecny i wymaga podjecia kompleksowych dziatani prewencyjnych
i interwencyjnych. Szczegdtowe dane w tym zakresie prezentuje tabela ponizej.

Tabela 6. Dziatania funkgjonariuszy Policji w stosunku do o0séb  spozywajacych
alkohol w latach 2019-2021

liczba osob zatrzymanych w pomieszczeniach
policyjnych w celu wytrzeZwienia

liczba nietrzezwych oséb nieletnich zatrzymanych
w policyjnych izbach dziecka lub odwiezionych 0 0 0
do domu ‘ __
Zrédito: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 20271 rok

Funkgonariusze Policji z Komisariatu | Policji w Zielonej Gérze petnigcy funkgje
dzielnicowych na terenie gminy Zabodr podejmujg dziatania w zakresie kontroli ruchu
drogowego oraz trzezwosci kierowcow.

Jednym z gtownych zadad Poligi jest takze zapewnienie mieszkaricom
bezpieczenstwa, zarbwno w miejscu publicznym, ale i w Srodowisku domowym, gdy
cztonek/cztonkowie rodziny dopuszczajg sie stosowania przemocy wobec  innych. W
przypadku rozpoznania takich sytuacji funkgjonariusze podejmuja interwencje domowe. W
2020 roku na terenie Gminy przeprowadzono 357 interwencji, sposréd ktorych 46
stanowity interwencje domowe.

Waznym aspektem dziatalnosci stuzb jest rowniez prowadzenie szerokich akgji
edukacyjnych 1 prewencyjnych. W tym celu co roku funkcjonariusze wraz z placowkami
oswiatowymi i instytucjami kultury organizujg szereg kampanii w zakresie abstynendi
alkoholowej i narkotykowej, zachowania trzezwosci za kierownica oraz niewykonywania
pracy po spozyciu alkoholu.

Wraz z rozwojem technologicznym, w Swiecie on-line pojawia¢ zaczety sie réznego
rodzaju gry na pienigdze. Znacznie zwiekszyto to dostepnos¢ do gier hazardowych dla
mtodych ludzi. Hazard on-line, w przeciwienstwie do stacjonarnych kasyn zakazanych dla
nieletnich, jest dla mtodych ludzi dostepny i w duzej mierze anonimowy. Niestety
rozprzestrzenianie sie stron internetowych oferujacych réznego rodzaju gry hazardowe,
stwarza dla dzieci i mitodziezy realne zagrozenie. Granie w gry na pienigdze moze
doprowadzi¢ do uzaleznienia i zwigzanych z tym negatywnych konsekwendji, miedzy
innymi  probleméw  w  funkcjonowaniu spotecznym i zawodowym, jak poczucie
wewnetrznego przymusu i mysli intruzywne, ktore nie pozwalaja na skupienie uwagi
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na pracy, a takze depresji, mysli i prob samobdjczych, stabych wynikdw w nauce,
problemodw w relacjach rodzinnych i réwiesniczych.

Majac na uwadze potrzebe ograniczenia i przeciwdziatania zwigkszeniu sig skali
rozpowszechnienia grania w gry na pienigdze niezbedne jest organizowanie badan
pozwalajgcych oceni¢ skale zjawiska oraz dostosowywanie odpowiednich dziatan
profilaktycznych zapobiegajacych wystepowaniu problemdw w tym zakresie.

Korzystanie z urzadzen elektronicznych wsréd dorostych, jak i mtodych ludzi jest
problemem powszechnym i zauwazalnym na terenie gmin w catej Polsce.
Wykorzystywanie  Internetu i urzadzen elektronicznych  stato  sie  elementem
wychowawczym dzieci, z kolei wérdd mtodziezy obserwowana jest znaczna skala tego
problemu, gdyz pozostajg oni online przez znaczacg czes¢ kazdego dnia. W zwigzkuz
korzystaniem z nowych technolegii zarbwno dzieci, jak i osoby doroste narazone sg
na doswiadczenie przemocy internetowej, ryzyko uzaleznienia od smartfondw, a takze
inne, negatywne konsekwencje. Korzystanie z urzadzen elektronicznych daje dzieciom
i mtodziezy mozliwosci rozwoju, ale niesie za sobg takze liczne zagrozenia - pornografie,
tresci petne przemocy, fake newsy, ryzyko nawigzana niebezpiecznych relacji, czy tez
cyberprzemoc. Korzystanie z urzadzen elektronicznych, w tym z Internetu, pozostanie
jedna z najczesciej podejmowanych czynnosci przez mtodych ludzi i moze determinowac
problemy w obszarze zdrowia fizycznego oraz psychicznege. Biorgc to pod uwage,
niezbedne jest podejmowanie dziatalnosci edukacyjnej wsrod dzieci | mitodziezy w
zakresie bezpiecznego poruszania sie po Swiecie on-line oraz uswiadamianie ich na
temat konsekwencji poswiecania na to duzych ilosci czasu.

7.DZIAEALNOSCGMINNEJ KOMISJIROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W ZABORZE

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zaborze, powotana
przez Wojta do wykonywania zadan Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych, prowadzi swa dziatalnosé w oparciu o przepisy ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 r,, poz. 1119 z pdzn. zm.). Wedtug stanu na koniec 2021 roku Komisja liczyta
3 cztonkow.

Dane dotyczace dziatan GKRPA podejmowanych wobec oséb uzaleznionych
w latach 2019-2021 przedstawia ponizsza tabela. W 2021 roku cztonkowie GKRPA
przeprowadzali rozmowy z 9 osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz 3 cztonkami rodzin
0sob uzaleznionych. Nie podjeto wowczas czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w placowce uzaleznienia wobec Zzadnej
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osoby z problemem alkoholowym, jednakze wystgpiono do sgdu z wnioskiem o
zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 1 mieszkanca Gminy.Na
przestrzeni lat 2019-2021 liczba oséb uzaleznionych, jak rowniez liczba cztonkéw rodzin
0sob uzaleznionych, z  ktorymi przeprowadzono rozmowy ulegta zmnigjszeniu.
Analogiczna zalezno$¢ wystapita w przypadku liczby oséb w stosunku do ktérych podjeto
czynnosci zmierzajgce do zobowigzania ich poddaniu sie leczeniu w placowce leczenia
uzaleznienia, natomiast liczba 0séb, wobec ktorych wystapiono do sadu z wnioskiem
o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego ulegata wahaniom i w 2021 roku
przyjeta najnizsza wartosc.

Tabela 7. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wobec
0s6b uzaleznionych w latach 2019-2021

wyszczegolnienie 2019 2020 2021
liczba osdb uzaleznionych, z ktorymi przeprowadzono rozmowy 15 9 9
liczba cztonkdw rodzin oséb uzaleznionych, z ktorymi

przeprowadzono rozmowy 13 2 3

liczba oséb w stosunku do ktdrych podjeto czynnosci zmierzajgce
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu 12 10 0

obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia
liczba oséb, wobec ktorych wystagpiono do sgdu z wnioskiem 5 8 1

0 zobowiazanie do podjecia leczenia cdwykowego

Zrédlo; Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki | rozwigzywania
problemove alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 { 2027 rok

Jednym z zadan cztonkdw GKRPA jest praca z osobami dotknietymi przemoca w
rodzinie i osobami stosujgcymi przemoc. Rozmowy z pojedynczymi  osobami
doznajgcymi przemocy odbyly sie w 2019 i 2020 roku, z kolei kontakt ze Swiadkiem
przemocy zostat nawigzany przez cztonkow GKRPA tylko w 2019 roku.
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Tabela 8. Liczba oséb dotknietych i stosujacych przemoc w rodzinie, swiadkéw przemocy
w rodzinie oraz osdb, z ktérymi przeprowadzono rozmowy interwencyjne, ktore zgtaszaty
sie do GKRPA w latach 2019-2021

wyszczegolnienie 2019 2020 2021

liczba 0s6b stosujacych przemaoc, z ktorymi 0 1 0
kontaktowali sie czlonkowie GKRPA
liczba oséb doznajacych przemocy, z ktorymi 1 1 0

kontaktowali sie cztonkowie GKRPA

liczba éwiadkéw przemocy, z ktdrymi kontaktowali sie cztonkowie GKRPA
Zrédio: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki | rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2027 rok

Na terenie gminy Zabor osoby doswiadczajace sytuacji kryzysowych moga uzyskac
pomoc i wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym. W 2021 roku Punkt czynny byt srednio przez
5 godzin w miesigcu, a poradnictwo w nim byto Swiadczone przez spedjaliste
psychoterapii uzaleznien. Wsérdd realizowanych przez Punkt zadan nalezy wymienic:
rozpoznanie problemu, z ktérym zgtosit sie klient, mobilizowanie klientdw do pojecia
psychoterapii i kierowanie do spedalistycznych placéwek leczenia, motywowanie 0sob
pijacych ryzykownie i szkodliwe, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru
picia, $wiadczenie konsultagi osobom doznajacym przemocy w rodzinie oraz
motywowanie 0séb  stosujacych przemoc do uczestnictwa w  oddziatywaniach
obejmujacych ten problem.

W 2021 roku w Punkcie udzielono 8 porad 3 osobom z problemem alkoholowym
oraz 5 porad 3 dorostym cztonkom rodzin oséb doéwiadczajacych problemu uzaleznienia.
Na przestrzeni analizowanych lat zauwazalne s3 wahania zarowno w zakresie liczby
porad $wiadczonych osobom z problemem alkoholowym, jak rowniez udzielanych
cztonkom rodzin 0séb z problemem alkoholowym. Liczba oséb uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin, ktérzy zgtosili sie do Punktu ulegta zmnigjszeniu.
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Wykres 6. Liczba oséb, ktérym udzielono porad w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym
w latach 2019-2021
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Zrom‘o Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gm:nnych w zakreﬁe profilaktyki 1 rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 1 2027 rok

Na terenie gminy Zabdr nie funkcjonuja samopomocowe grupy wsparcia dlaoséb z
problemem alkoholowym (AA), réwniez dla dorostych cztonkéw rodzin  0séb
uzaleznionych (Al-Anon), nie ma stowarzyszen abstynenckich. Nigdy nie wytonita sie tez
grupa o0séb chetnych do uczestnictwa. Osoby, ktére chcg korzystad z ww. wsparcia, bgdz
uczestnicza w tego typu spotkaniach, korzystaja z dobrodziejstwa miasta Zielona Géra.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw  Alkoholowych motywuje do
podejmowania terapii w kierunku wyjscia z uzaleznienia,

W 2021 roku dziatalnos¢ profilaktyczna na terenie Gminy koncentrowata sie
gtownie w placowkach oswiatowych, placowkach wsparcia dziennego. Pedagodzy,
wychowawcy oraz funkcjonariusze Policji prowadzili liczne zajgcia, prelekcje i warsztaty
adresowane do ucznidw, rodzicdw i nauczycieli z zakresu tematyki uzaleznien i przemocy.
W omawianym roku w ramach lokalnej dziatalnosciprofilaktycznej w ramach programu z
obszaru profilaktyki uniwersalnej skierowanej do dzieci i mtodziezy uczestniczyto 150
ucznidw i 10 nauczycieli. Ponadto zorganizowano takze festyny i inne imprezy plenerowe,
w ktérych uczestniczyto 400 mieszkaricow Gminy, a takze konkursy profilaktyczne, w
ktdrych wzieto udziat 145 uczestnikdw.
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Program profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

Alkoholizm jest jednym z najpowaznigjszych wspbiczesnych  problemow
spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim
migjscu wéréd czynnikow ryzyka dla zdrowia populadji, a ponad 60 rodzajow chordb
i urazéw ma zwigzek z uzywaniem alkoholu. Wedtug szacunkéw Parstwowej Agendji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa
alkohol problemowo. Szacuje sie, ze w grupie tej znajduje sie ok. 600 tys. osob
uzaleznionych oraz ponad 2,5 min oséb pijacych alkohol szkodliwie.

W 2021 roku wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Zabor wyniosta
tacznie 5 637 956,31 zt, w tym 2 067 008,59 zt o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa),
1525 694,12 zt o zawartoéci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa), a takze
2 045 253,60 zt o zawartosci alkoholu powyzej 18%. Sa to wartosci zadeklarowane
w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci samorzadu gminy w zakresie profilaktyki
rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1. Mozna zauwazy¢, ze wartosc
sprzedanego alkoholu w stosunku do 2019 roku wzrosta az o 66%.

Rysunek 2. Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Zabor w latach 2019-2021

3396 932,44 zt 3914 732,47 zt 5637 956,31 =

Zrédio: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2027 rok

W 2021 roku Gmine zamieszkiwato tacznie 3 386 osdb, ktore ukonczyty 18 rok
zycia. Wartos¢ sprzedanego na terenie Gminy alkoholu przypadajacego na kazda
petnoletnig osobe wyniosta wowczas 1 665,07 zt, co jest wartoscig wyzszgw porownaniu
do roku 2019 o 62%. Zatem na przestrzeni analizowanych lat zauwazalny jest znaczny
wzrost wartosci sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkanca.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabér

Rysunek 3. Wartoé¢ sprzedanego na terenie gminy Zabér alkoholu na 1 dorostego
mieszkanca w latach 2019-2021

1030, 93 z 1190,61 zt 1665,07 zt

Zrédito: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdow grninnych w zakresie profilaktyki { rozwiqzywania
problemdw alkoholowych PARPA-G1 za 2019, 2020 i 2021 rok

W roku 2021 na terenie gminy Zabdr dziatalno$¢ prowadzito tacznie 25 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 18 przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy i 7 przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy. Na przestrzeni
analizowanych lat liczba punktéw napojow alkohclowych na terenie Gminy ulegta
zwiekszeniu, bowiem w 2019 roku byto ich 20, w 2020 roku — 23, a w 2021 roku — 25.

Wykres 7. Lliczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w gminie Zabor
na przestrzeni lat 2019-2021
25

20 p—==

2019 2020 2021

m przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

Na przestrzeni ostatnich trzech lat w wojewodziwie lubuskim odnotowano
zréznicowane wartosci liczby dorostych mieszkafcow przypadajacych na 1 punkt
sprzedazy alkoholu, jednakze liczby te byly wyzsze w porownaniu do 2019 rokuy,
co $wiadczy o dziataniach ograniczajacych podaz i dostepno$¢ napojow alkoholowych
na terenie wojewodztwa. Niemniej, w gminie Zabér miata miejsce odwrotna tendengja
- liczba dorostych mieszkarnicéw Gminy w poréwnaniu do 2019 roku sukcesywnie ulegata
zmnigjszeniu, wynika to z otwarcia sprzedazy alkoholu w kilku winnicach oraz powstaniu
sklepow typu Dino i Biedronka.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

Tabela 9. Liczba petnoletnich mieszkahcédw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy alkoholu
w wojewddztwie mazowieckim oraz gminie Zabor w latach 2019-2021

wyszczegolnienie 2019 2020 | 2021
liczba petnoletnich mieszkancéw przypadajacych 164 142 185
na 1 punkt sprzedazy alkoholu w gminie Zabér
liczba petnoletnich mieszkancéw przypadajacych 262 281 279
na 1 punkt sprzedazy alkoholu w wojewddztwie lubuskim

Zrédito: opracowanie wiasne na podstawie: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwiqzywania problemdw alkoholowych PARPA-G1 oraz Profilaktyka [ Rozwigzywanie
Problemdw Alkoholowych w Polsce w Samorzgdach Gminnych w 2018, 2020 ( 2027 roku, zestawienie
statystyczne

9 DIAGNOZAPROBLEMOWSPOLECZNYCH
W ZAKRESIEUZALEZNIEN

Wsrdd  gtdwnych  problemow z jakimi zmagajg sie wspotczesne rodziny jest

bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, przemoc w rodzinie oraz
uzaleznienia. Przeciwdziatanie  negatywnemu  wptywowi  tych  problemoéw na
rozwdj psychospoteczny lokalnej spotecznosci wymaga odpowiedniego podejscia i
kompleksowej pracy specjalistow. Punktem wyjscia wszelkie] interwengji socjalnej jest
diagnoza, bedgca niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian.
Pomaga ona zidentyfikowaC negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone
potrzeby i oczekiwania mieszkancow w okreslonym obszarze.

W 2020 roku na terenie Gminy zostato przeprowadzone badanie diagnozujace
problemy spoteczne wérdd lokalnej spotecznosci - Diagnoza problemdw spotecznych
na terenie gminy Zabdr, w ktorej uczestniczyto 86 dorostych mieszkaricéw Gminy,
8 pracownikow punktow, gdzie sprzedawany jest alkohol oraz 48 uczniow.

91 SYNTEZA WYNIKOW BADAN ANKIETOWYCH

] DCROSLI MIESZKANCY

Diagnoza przeprowadzona wsréd dorostych mieszkancow Gminy pozwala stwierdzic,
ze 69% badanych zna osoby w swojej miejscowosci, ktore naduzywaja alkoholu.
Niepokojacym wynikiem badania jest sieganie po alkohol przez kobiety w cigzy
— az 26% respondentow potwierdzitc, ze widuje na terenie Gminy ciezarne kobiety
pijace alkohol.

Czesci badanych zdarzyto sie prowadzi¢ pojazd pod wptywem alkoholu oraz
wykonywac swoje obowiazki po spozyciu go (po 3%).
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' Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
' | narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor
[l

Co 10 ankietowany przyznat, iz codziennie pali papierosy (10%), po e-papierosy sigga
mniejsza czes¢ respondentdw, tj. 3%.

W zakresie zazywania substangji psychoaktywnych (narkotykow, dopalaczy, lekow
w celu odurzania) wyniki ksztattuja sie nastepujgco: 34% respondentow zna osoby
siegajace po wymierzone wyzej substancje, a 6% badanych twierdzi, ze cztonkowie ich
rodzin, z ktérymi mieszkaja, siegaja po srodki psychoaktywne. Cho¢ zaden
7 ankietowanych nie przyznat, iz siega po substancje psychoaktywne, 14% dorostych
mieszkancow zna migjsca na terenie swojej miejscowosci, w ktérych mozna zakupic
narkotyki lub dopalacze.

a  UCZNIOWIE

Diagnoza problemoéw spotecznych wsréd dzieci i miodziezy na terenie Gminy
pozwolita okresli¢ skale problemu uzaleznier wiréd uczniéw. Inigadje alkoholowg ma
za sobg $rednio 8% ucznidw, spoérdd ktérych uczniowie spozywali go jednokrotnie
lub kilka razy (po 4%).

Najpopularniejszym rodzajem alkoholu wsrdd uczniow jest piwo.

7 zebranych odpowiedzi wynika, ze po papierosy siegneto 8% uczniow, natomiast
po e-papierosy — 15%.

Analiza odpowiedzi ucznidw na pytania dotyczace substancji psychoaktywnych
pozwala stwierdzi¢, iz zaden z respondentdw nigdy nie siegnagt po narkotyki,
dopalacze lub leki w celu odurzenia sie.
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Program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

0. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT jest to metoda analizy strategicznej pozwalajgca skonfrontowad
ze sobg pozytywne i negatywne czynniki wewnetrzne oraz zewnetrzne. Innymi stowy
SWOT jest sposobem organizowania faktéw, umozliwiajgcym zrozumienie danych
i dostrzezenie wynikajgcych z nich konsekwencji. Polega na podzieleniu zebranych

informadji na cztery grupy (cztery kategorie czynnikéw strategicznych):
o S (Strengths) - mocne strony: wszystko to co stanowi atut, przewage, zalete;
o W (Weaknesses) - stabe strony: wszystko to co stanowi stabos¢, bariere, wadg;
o O (Opportunities) - szanse: wszystko to co stwarza szanse korzystnej zmiany;
o T (Threats) - zagrozenia: wszystko to co stwarza niebezpieczenstwo zmiany

niekorzystnej.

MOCNE STRONY SEABE STRONY

Systematyczny wzrost mieszkancow
Gminy.

o Prowadzenie roznorodnej dziatalnosci
kulturalnej pozytywnie wptywajace]
na rozwo] psychospoteczny dzieci
i mtodziezy oraz wzmacniajacej
kompetencje wychowawcze rodzicow,
a takze ogdlny poziom integracji rodzin.

. Rozwinieta baza instytucjonalna i zasoby
ludzkie dziatajace w obszarze wsparcia
0s6b i rodzin przezywajacych trudnosci
(OPS, ZI, PKI, GKRPA, dzielnicowi Poligji,
PWD).

o Udzielanie specjalistycznego wsparcia
dla oséb doswiadczajgcych przemocy
w ramach dziatalnosci OPS i PKI,
dyzuréw psychologa.

o Rozwinieta baza placowek wsparcia
dziennego.

- Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej
i profilaktycznej wiérdd dzieci, rodzicow
oraz innych grup.

> Brak wystepujacego problemu siggania
przez uczniéw po substancje
psychoaktywne.

o]

C

Zmniejszajacy sie przyrost naturalny.
Brak funkcjonujacych grup
samopomocowych dla 0sob
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych

od alkoholu.

Koniecznoé¢ podejmowania dziatan

o charakterze prawnym i interwencyjnym
wobec 0sob naduzywajgcych alkoholu.
Koniecznos¢ zatrzymywania

w pomieszczeniach policyjnych oséb
znajdujacych sie pod wptywem alkoholu.
Sieganie po alkohol, papierosy, a takze
narkotyki przez osoby doroste.

Wysoka dostepnosc do alkoholu dla oséb
niepetnoletnich w opinii ucznidow.

Wzrost wartosci sprzedanego alkoholu
na przestrzeni analizowanych lat.
Stosunkowo wysoka tatwoé¢ dostepu

do punktow sprzedazy alkoholu na terenie
Gminy i wyzsza w poréwnaniu

z wojewddztwem lubuskim liczba
dorostych mieszkafcow przypadajacych
na 1 punkt sprzedazy.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

Zmiany w przepisach prawnych
umozliviajgce skuteczniejsze formy
niesienia pomocy rodzinom zagrozonym
przemocs.

Polityka panstwa zwigzana

ze zwiekszaniem srodkow finansowych
na przeciwdziatanie uzaleznieniom.
Kampanie informacyjne wptywajace

na zmiane swiadomosci spoteczenstwa
dotyczace problemu uzaleznien

i przemocy w rodzinie.

Mozliwosci pozyskiwania srodkow
finansowych z nowych Zrédet
finansowania.

Organizowanie szkolent podnoszacych
umiejetnosci zawodowe 0s6b zajmujacych
sie problematyka uzaleznien oraz
przemocy oraz pracujgcych

z osobami uzaleznionymi.

Dostep do informacji oraz bezpfatnej
pomocy i wsparcia dla oséb uzaleznionych
i doznajgcych przemocy w rodzinie dzieki
funkcjonowaniu PKI.

Zwigkszenie oferty spedzania czasu
wolnego dla rodzin z dzie¢mi.

Udzielanie konsultacji psychologiczno-
pedagogicznych dla rodzin.

Dostep mieszkancéw do informacgji

na temat mozliwych form pomocy

w przypadku problemow uzaleznien

I przemaocy.

Wzrost $wiadomoéci spotecznej na temat
negatywnych konsekwencji wynikajacych
z uzaleznien.

Rozwijajaca sie wspotpraca
miedzyinstytucjonalna.

[e]

a]

Negatywne wzorce zachowan
spotecznych, w szczegdlnosci w zakresie
okazjonalnego siegania po alkohol
(podczas uroczystosci i $wigt).
Wypalenie zawodowe dotykajace czedé
kadry instytucji przeciwdziatajacych
uzaleznieniom i przemocy.

Ukrywanie przez rodzine wystepowania
aktéw przemocy, uzaleznienia cztonkdw
rodziny, nieche¢ do wspdtpracy.
Niedoinformowanie spoteczne odnosnie
placowek swiadczacych pomoc osobom
uzaleznionym i wspdtuzaleznionym.,
Wzrost problemdw opiekunczo-
wychowawczych w rodzinach.
Podejmowanie zachowan ryzykownych,
w tym inigjacji alkoholowe;

i narkotykowej przez dzieci i mtodziez,
skutkujgce problemami uzaleznien.
Nasilenie sie problemu marginalizacji

i wykluczenia spotecznego

w srodowiskach dotknietych
uzaleznieniami.

Narastanie zjawiska wyuczongj
bezradnosci.

Rozpad wigzi rodzinnych.

Spadek wieku inicjacji alkoholowej
uczniow.

Zwigkszenie dostepu do substangji
psychoaktywnych w Gminie.

SZANSE ZAGROZENIA
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

1. CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem strategicznym jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, edukacja, promoda
zdrowia i profilaktyka, takze redukga szkod zdrowotnych i psychospotecznych oraz
podniesienie swiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie rozwoju psychospotecznego.

Celami operacyjnymi Programu sa:

1. Ograniczenie siegania po substancie psychoaktywne oraz minimalizowanie
problemu uzaleznien behawioralnych.

2. Wdrazanie  nowoczesnych  strategii  profilaktycznych  adekwatnych  do
poszczegolnych grup odbiorcdw, 1. dzieci i miodziezy, rodzicdw, o0séb
uzaleznionych, etc.

3. Zwiekszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej rehabilitacyjnej dla
0s6b zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych, wspdtuzaleznionych oraz
dotknietych przemoca domowa.

4. Promowanie zdrowego i bez uzaleznien stylu zycia oraz alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci, mtodziez oraz dorostych.

5. Wzmacnianie kompetengji cztonkow komisji alkoholowej, pracownikédw pomocy
spotecznej, oswiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki rozwigzywania
problemow alkoholowych, przemocy, przepisow prawa podejmowania interwenci
w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie szkolen, wymiane doswiadczen,
monitorowanie | diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznien
w gminie.

Zutozenia Programu opracowane zostaty na podstawie zidentyfikowanych potrzeb.
Nalezy do nich:
o Zmnigjszenie dostepnosci  substancji  psychoaktywnych na terenie  Gminy,
szczegdlnie wérdd dzieci | mtodziezy.
o Ograniczenie skali zjawiska siegania po substancje psychoaktywne przez wszystkich
mieszkancow Gminy.
o OpdZnienie wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej wérdd dzieci | mtodziezy.
o Wczesna diagnoza problemu uzaleznien behawioralnych w Gminie, szczegdinie
w przypadku dzieci i mtodziezy.
o Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej w zakresie negatywnych skutkdw spozywania
alkoholu i narkotykow, nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych,
a takze udostepnianie informagji na temat mozliwosci uzyskania pomocy.
o Zwiekszenie dostepnosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla rodzin
i 0sOb uzaleznionych od substangji psychoaktywnych oraz czynnosci.
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o Rozwijanie systemu

motywowania do podjecia,

Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

kontynuagji i pomyslnego

ukonczenia leczenia odwykowego 0sdb uzaleznionych.
o Aktywizacja spoteczno-zawodowa 0sob uzaleznionych od alkoholu/narkotykdw

w srodowisku lokalnym.

Poprawa dobrostanu psychicznego mieszkancow.
Systematyczna ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym i narkotykowym,
a takze skali problemu uzalezniert behawioralnych na terenie Gminy.

LR ZADANIE

1. Prowadzenie programéw dla dzieci
i mfodziezy z zakresu profilaktyki

alkoholizmu i narkomanii,uzaleznien
behawioralnych, przeciwdziatania

przemocy, promogji zdrowia oraz
g bezpieczenstwa.

5 Rozwijanie oferty alternatywnych

i i atrakcyjnych form spedzania czasu
| wolnego dla dzieci i mtodziezy oraz
promowanie uczestnictwa w nich.

i

Organizowanie | dofinansowanie
warsztatdw i programow
profilaktycznych dotyczacych uzywania
substandji psychoaktywnych
ze szczegdlnym uwzglednieniem
programow rekomendowanych przez
KCPU, ORE, IPiN.

4. | Organizowanie oraz dofinansowanie
warsztatow informacyjno-edukacyjnych
dla rodzicow w zakresie profilaktyki
uzywania alkoholu substancji
psychoaktywnych przez dzieci

i mtodziez, przemocy i stosowania
wiasciwych metod wychowania.
5 Uczestnictwo w regicnalnych

i ogolnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujgcych
zagadnienia zwigzane z profilaktyka

alkoholizmu oraz narkomanii.

WSKAZNIK
Liczba zorganizowanych
programow profilaktycznych.
Liczba uczestnikdw

REALIZATORZY
UG, GKRPA,
placéwki odwiatowe,
funkcjonariusze

programow. Policji, PWD, PPP,
NGO.
Liczba dostepnych miejsc UG, GBP, NGO,
spedzania czasu wolnego dla  PWD, SG, placéwki
dzieci i miodziezy. oswiatowe.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania udziatu
w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego.
Liczba zorganizowanych/ UG, GKRPA,

dofinansowanych placowki oswiatowe.
programow/warsztatow
profilaktycznych.

Liczba uczestnikow.

Liczba zorganizowanych/ UG, GKRPA,
dofinansowanych placowki oswiatowe,
programow/warsztatdw OPS, NGO.
profilaktycznych.
Liczba uczestnikdw.
Liczba kampanii, UG, GKRPA,

w ktérych uczestniczyta placowki oswiatowe,

Gmina. OPS,funkcjonariusze
Policji, NGO,
placéwki ochrony

zdrowia, PPP, PCPR.

Szacunkowa liczba
odbiorcow kampanii.
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10.

Program profilaktyki | rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabér

Organizowanie  zaje¢ opiekunczo- Liczba dzieci objetych

wychowawiczych,  psychologicznych,

socjoterapeutycznych, profilaktycznych

wsparciem.

oraz z zakresu terapii pedagogicznej
dla dzieci i mtodziezy.

Organizowanie wypoczynku letniego Liczba zorganizowanych
oraz opieki w czasie ferii zimowych potkolonii/kolonii/obozéw/
z programem profilaktycznym dla zielonych szkot.
dzieci i mtodziezy (szczegdlnie Liczba uczestnikéw.

z rodzin dotknietych problemem
alkoholowym, a takze pochodzacych
z rodzin zagrozonych dysfunkcjami)

w formie pétkolonii, kolonii, obozow

badz zielonych szkot oraz
dodatkowych  zaje¢  wypetniajacych
wolny czas.

Organizowanie konkursow Liczba uczestnikow

promujacych zdrowie, aktywnosé konkurséw promujacych
ruchowa, bezpieczenstwo i profilaktyke — zdrowie, aktywnosc ruchowa,
uzaleznien. bezpieczenstwo
i profilaktyke uzaleznien.
Liczba zorganizowanych
konkursdw.

Popularyzowanie informacji z zakresu Liczba i naktad materiatdw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw  informacyjno-edukacyjnych
uzaleznien oraz promogji zdrowia i promocyjnych.

za posrednictwem ulotek, broszur

| plakatow.

Wspieranie finansowe, merytoryczne Liczba instytugji
i organizacyjne instytugji oraz i organizacji pozarzadowych,
organizacji pozarzadowych ktérym udzielono wsparcia
prowadzacych dziatalno$¢ dotyczaca finansowego.

profilaktyki uzaleznien, udzielania

pomocy osobom naduzywajgcym

alkoholu, uzaleznionym od alkoholu,
narkotykow oraz osobom doznajacym

przemocy w rodzinie.

UG, OPS, placowki
odwiatowe, PPP,
PWD, SW, NGO.

UG, OPS, placowki
o$wiatowe, NGO,
PWD, SW.

OPS, GKRPA, NGO,
UG, placowki
oswiatowe,
funkcjonariusze
Poligji, GBP, PWD,
SW.

UG, placowki
oswiatowe, OPS,
GKRPA, NGO, GBP,
PWD, SW, placéwki
ochrony zdrowia.
UG, NGO.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabdr

1. Popularyzowanie informadji Szacunkowa liczba odbiorcow  UMG, OPS, GKRPA,

dotyczacych FAS (Alkoholowy Zespdt materiatéw edukacyjnych. NGO, PPP, placowki

Ptodowy) oraz FASD (Spektrum Liczba uczestnikow oswiatowe, placowki
Ptodowych Zaburzen Ptodowych) pogadanek. ochrony zdrowia.

wérdd dorostych mieszkancdvy oraz
starszych ucznidw, poprzez dystrybucje
materiatdvs edukacyjnych
i organizowanie pogadanek.

12. Wspétpraca z Policjg, Osrodkiem Liczba dziatahh podjetych we UG, GKRPA, NGO,
Pomocy Spotecznej, Zespotem wspotpracy z podmiotami placowki cswiatowe,
Interdyscyplinarnym, instytucjami dziatajgcymi na terenie placéwki ochrony
oé$wiatowymi i kulturalnymi, Placowkami Gminy, w zakresie zdrowia, PWD, SW,
Wsparcia Dziennego, swietlicami wzmacniania abstynendcji ZI, OPS, GBP,
wigjskimi, kosciotami i promowania jej. funkcjonariusze
| zwigzkami wyznaniowymi oraz Poligji.

stowarzyszeniami dziatajgcymi
na terenie Gminy, w zakresie
propagowania zasad trzezwosc
i promogji zdrowia.

13. Systematyczne prowadzenie patroli Liczba przeprowadzonych Funkcjonariusze
funkcjonariuszy Poligji na terenie Gminy  patroli i kontroli trzezwosci. Poligji.
oraz prowadzenie kontroli trzezwosci. Liczba kierowcow
zatrzymanych pod wptywem
alkoholu.
14. Organizowanie i udziat Liczba zorganizowanych UG GKRPA, Z|,
w szkoleniach z zakresu profilaktyki szkolen z zakresu profilaktyki ~ POMOC spoteczna,
uzaleznien, przeciwdziatania przemocy uzaleznien szkota, przedszkole,
i ochrony zdrowia dla os6b i przeciwdziatania przemocy. policja.
i podmiotéw $wiadczacych pomoc Liczba uczestnikow szkolen.
oraz wsparcie mieszkancom w kryzysie.
15. Doposazenie GKRPA Kwota doposazenia. UG.
w sprzet, materiaty niezbedne Liczba zakupionych
do zapewnienia realizacji zadan przedmiotow/
Programu. sprzetu/materiatow i innych
niezbednych do realizacji
zadan rzeczy.
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16. Prowadzenie dziatan informacyjnych
i edukacyjnych dla podmiotéw
handlujacych napojami alkoholowymi.

17. Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania
z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, a w szczegoInosci
sprzedazy alkoholu nieletnim.

18. | Podejmowanie dziatar pokontrolnych,
a w razie koniecznosci interwendji
w stosunku do podmiotow
prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych.

19. Opiniowanie vwnioskdw zwigzanych
z wydawaniem zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
Z przepisami prawa migjscowego.

20. Podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do podjecia leczenia
odwykowego przez osoby zgtoszone
do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych:
przyjmowanie i rejestrowanie zgtoszen
w sprawie leczenia odwykowego,
przeprowadzanie rozmow
w sprawach oséb naduzywajacych
alkoholu, motywowanie osdb
uzaleznionych od alkoholu do podjecia
leczenia odwykowego.

Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabér

Liczba przeprowadzonych GKRPA, UG.
dziatar informacyjnych.
Liczba wydanych materiatow
edukacyjnych.

Liczba przeprowadzonych GKRPA, UG.
kontroli punktéw sprzedazy
i podawania napojow

alkoholowych.

GKRPA, UG,
funkcjonariusze

Liczba wydanych zalecen
pokontrolnych.
Liczba wszczetych Poligji.
postepowan mandatowych
przez funkcjonariuszy Poligji
w zwigzku z kontrolami,
Liczba wydanych opinii GKRPA.
(postanowien) o lokalizagji

punktu sprzedazy.

Liczba zgtoszen w sprawie GKRPA, UG.
leczenia odwykowego.
Liczba oséb, z ktorymi

cztonkowie GKRPA
przeprowadzili rozmowy
interwencyjno-motywujace.

Liczba oséb zmotywowanych

do dobrowolnego leczenia
odwykowego.

Liczba 0s0b, ktore zakonczyty

leczenie cdwykowe.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabdr

Podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu: zlecenie
przeprowadzania badan przez zespot
biegtych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu, kierowanie wnioskéw do
sadu o natozenie obowiazku leczenia
w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
wnoszenie $rodkéw odwotawczych od
orzeczen sadow | instancji w sprawach
o zobowigzanie do leczenia,
wystepowanie cztonkdw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych w charakterze strony
przed sadem w spawach o leczenie
odwykowe, zaktadanie ,Niebieskich
Kart" i przekazywanie ich do Zespotu
Interdyscyplinarnego, powiadomienie
Komendy Powiatowej Policji lub
prokuratury o podejrzeniu stosowania
przemocy.
Organizowanie wsparcia
i pomocy osobom z problemem
alkoholowym, narkotykowym
| uzaleznien behawioralnych, a takze
cztonkom rodzin oséb uzaleznionych.

Stworzenie warunkéw oraz
motywowanie spofecznosci lokalnej do
utworzenia i prowadzenia grup
samopomocowych dla oséb
uzaleznionych, wspotuzaleznionych.
Prowadzenie konsultacji i udzielanie
porad terapeutycznych,
psychologicznych oraz prawnych.

Liczba os6b skierowanych na GKRPA.
badanie przez biegtego
i liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.

Liczba wnioskdw wniesionych
do sadu w sprawie
orzeczenia obowiazku
leczenia odwykowego.
Liczba zatozonych
,Niebieskich Kart".

Liczba podmiotow UG, NGO, GKRPA,
zaangazowanych w pomoc OPS, PKI.
osobom uzaleznionym
i cztonkom ich rodzin.
Liczba zorganizowanych
dziatarh wspierajacych osoby
z problemem narkotykowym,
alkoholowym i uzaleznien
behawioralnych.
Liczba osdb objetych UG, GKRPA, NGO.
dziataniami grup

samopomocowych.
Liczba osob objetych UG, OPS, PCPR,
poradnictwem PPP, PKI,

spegjalistycznym.
Liczba udzielonych porad.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

25. | Kontynuowanie prowadzenia Punktu Liczba oséb korzystajacych
Konsultacyjno-Informacyjnego dla osob z pomocy Punktu. UG, GKRPA, PKI.
uzaleznionych i ich rodzin na terenie Liczba udzielonych porad.
Gminy.
26. Prowadzenie dziatah w ramach Liczba realizowanych ZI, GKRPA, OPS,
procedury ,Niebieskie Karty”. procedur ,Niebieskie Karty” funkcjonariusze
prowadzonych przez Zespot Policji, placowki
Interdyscyplinarny. o$wiatowe, placowki
ochrony zdrowia.

27. Rozpowszechnianie materiatow Liczba rozpowszechnionych GKRPA, OPS, UG,

informacyjnych z zakresu przemocy informacji w zakresie placowki oswiatowe,
w rodzinie i sposobdw jej przeciwdziatania przemocy placdwki ochrony
przeciwdziatania. w rodzinie. zdrowia, ZI, PK,
funkcjonariusze
Poligji.

28. Rozwijanie umiejetnosci Liczba zorganizowanych UG, GKRPA,
psychospotecznych dzieci poprzez programow profilaktycznych.  placdwki oswiatowe,
prowadzenie programdw z zakresu Liczba uczestnikow PD, funkcjonariusze

profilaktyki uzaleznier behawioralnych, programow. Policji, NGO, SW.
a w szczegolnosci realizowanie
programow rekomendowanych przez
Ministerstwo Zdrowia.

29, Organizowanie dla dzieci w wieku Liczba zorganizowanych UG, GKRPA,
przedszkolnym oraz uczniéw szkot pogadanek. funkcjonariusze
podstawowych pogadanek na temat Liczba dzieci Poliji, placowki

niebezpieczenstw w sieci. uczestniczacych oswiatowe.
w zajeciach.
30. Organizowanie warsztatow Liczba zorganizowanych UG, GKRPA,
informacyjno-edukacyjnych dla warsztatow. placowki oswiatowe,
rodzicow i nauczycieli w zakresie Liczba rodzicow/ nauczycieli QP5,
profilaktyki uzalezniery behawioralnych uczestniczacych
wsrdd dzieci | mtodziezy, w warsztatach.
w szczegodlnosci na temat wzmacniania
czynnikdw chronigcych i eliminowania
czynnikow ryzyka.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

Uczestnictwo w ogdlnopolskich
kampaniach profilaktyczno-
informacyjnych z zakresu uzaleznien
behawioralnych oraz organizowanie
lokalnych kampani.
Podnoszenie umigjetnosci
i kompetencji zawodowych osob
zajmujacych sie wparciem osob
uzaleznionych,

Upowszechnianie wiedzy wérod
mieszkancow i ucznidw na temat
mozliwosci otrzymania wsparcia
w przypadku doswiadczenia problemu
uzalezniert behawioralnych, poprzez
publikowanie artykutdw na stronach
internetowych Gminy oraz kolportaz
materiatéw informacyjno-edukacyjnych
(np. broszura, ulotki).
Udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom i mtodziezy
w szkotach.
Wspotpraca miedzyinstytucjonalna
w zakresie wymiany informadji
dotyczacych polityki antyalkoholowej,

antynarkotykowej oraz przeciwdziatania

uzaleznieniom behawioralnym, a takze
dziatarh pomocowych.

Liczba kampanii,

w ktorych uczestniczyta
Gmina.
Szacunkowa liczba
odbiorcow kampanii.
Liczba oséb uczestniczacych
w szkoleniach/
konferencjach, itp. w celu
podniesienia umiejetnosci
i kompetendgji.

Liczba opublikowanych
artykutow.
Liczba upowszechnionych
broszur/ulotek.

Poprawa dobrostanu
psychicznego dzieci
i mtodziezy.
Liczba instytudi
wspotpracujacych ze soba
w ramach profilaktyki
i przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz
narkomani, a takze
przeciwdziatania
uzaleznieniom
behawioralnym
Liczba dziatan podjetych
we wspofpracy
miedzyinstytucjonalne;.

UG, GKRPA,
placowki oswiatouve,
OPS, placowki
ochrony zdrowia,
PPP, PCPR, NGO.
UG, GKRPA,
placowki céwiatowe,
OPS, PKI,
funkcjonariusze
Policji, placowki
ochrony zdrowia,
PPP, PCPR, NGO.
UG, OPS, GKRPA,
placéwki oswiatowe.

UG, OPS, GKRPA,
placowki oswiatowe.

GKRPA, OPS,
funkcjonariusze
Policji, plactwki

oswiatowe, placowki
ochrony zdrowia, ZI,
PKI, PPP.
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Program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

36, Diagnozowanie i state monitorowanie Liczba 0sob objetych UG, GKRPA, OPS,
problemow uzaleznien od substancji badaniem w ramach funkcjonariusze
psychoaktywnych oraz behawioralnych diagnozy spotecznej. Poligji, placowki
na terenie Gminy.  Liczba przeprowadzonych oswiatowe, placowki
diagnoz. ochrony zdrowia.
37, Prowadzenie kampanii Zwiekszanie swiadomosci UG, GKRPA, OPS,
profilaktycznych, wyktadow, spotkan spotecznej na temat zdrowia PPP, placowki
ze specjalistami na temat zdrowia psychicznego oraz higieny — o$wiatowe, placowki
psychicznego oraz higieny psychicznej. psychicznej. ochrony zdrowia.

R.TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLENNASPRZEDAZ
NAPOJOW ALKOHOLOWYCH WGMINIE

Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
nie krétszy niz 2 lata.

13.ZASADY WYNAGRADZANIACZEONKOW

GMINNE KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Za udziat w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Zaborze oraz przeprowadzanie kontroli, przyjmuje sie
wynagrodzenie za prace w Gminnej Komisji w wysokosci 500 zt brutto miesiecznie
dla kazdego cztonka Komisji i 850 zt brutto dla przewodniczacego.

Gminne] Komisji.
2. Wynagrodzenie, o ktorym mowa przystuguje tacznie za:
a) udziat w co najmniej jednym w miesigcu posiedzeniu Komisji,
b) przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkdw sprzedazy napojow
alkoholowych,

¢) prowadzenie nadzoru i koordynacja zaje¢ w Swietlicach Srodowiskowych.
d) koordynacja profilaktyki w szkotach,

e) realizacja sprawozdawczosci z ,funduszu korkowego,
3. Wynagrodzenie bedzie wyptacone na podstawie listy obecnosci.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabor

4. ADRESACI PROGRAMU

Program  adresowany jest do ogétu  mieszkafcow  gminy  Zabor,
z wyszczegolnieniem  konsumentéw napojow  alkoholowych, osdb  uzaleznionych
od alkoholu, narkotykdw, hazardu i urzadzen elektronicznych, osob pijacych szkodliwie
i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow,
hazardu i urzadzen elektronicznych, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz przedstawicieli stuzb,
instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien.

1S.REALIZACJA PROGRAMU PROFIAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII NA LATA
2024 -2026 W GMINIE ZABOR

1. Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2024-2026 w Gminie Zabér jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Zaborze.

2. Program  Profilaktyki i Rozwigzywania  Problemoéw  Alkoholowych — oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026 w Gminie Zabor realizowany bedzie
od 1 stycznia 2024 roku do 31 grudnia 2026 roku.

16.ZRODEA FINANSOWANIA

1. Zrédlem finansowania dziatad podejmowanych w zwigzku z realizacja zadan
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026 w Gminie Zabor sg dochody wtasne
Gminy uzyskane z wplywow z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojéw alkoholowych i sg ujete w budzecie Gminy w dziale 851 ,Ochrona Zdrowia”,
rozdziat 85153 - przeciwdziatanie narkomanii oraz rozdziat 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na
wysoko$¢ $rodkdw  finansowych przeznaczonych na ich realizagje oraz ze wzgledu
na biezace zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do
lokalnej spotecznosci.
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabdr

7MONITORINGI EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggnigcia zaktadanych celow
i rezultatow. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg rowniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentow programowych, a dostarczone za jej sprawa informacie powinny byc
wykorzystane przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluagji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii powinny opierac sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,

2. ocenie wdrazania zarzadzania Programem, w tym wspotpracy

interdyscyplinarne),

3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluagji nalezy przyja¢ zasade triangulacji technik badawczych poprzez

zroznicowane metody pomiaru, tj.:
o analize dokumentow,
o badanie ankietowe adresatow Programu,
o badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatorow Programu.

Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) - rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci  skupi sie gtownie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku do
zatozonego planu i osiggniecia wskaznikdw rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci - ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

€ Kryterium uzytecznosci - ocena dopasowania zatozeh Programu do potrzeb
Jjego odbiorcow i realizatorow.

d) Kryterium trafnosci - rozumiane jako stopieh, w jakim zaplanowane cele
odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy realizowanego programu, realizator Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2024-2026 w Gminie Zabdr, tj. Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Urzad Gminy w Zaborze
na czele z Wdojtem, sporzadzi zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktore zostanie
przedtozone Radzie Gminy w terminie do 30 czerwca roku nastepujagcego po roky,
ktérego dotyczy sprawozdanie. Ponadto realizator Programu  zobowigzany jest
do sporzadzenia, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum
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Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na lata 2024-2026 w gminie Zabér

Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacji z realizacji dziatan podejmowanych w danym
roku, ktdre wynikajg z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii oraz przekazanie jej Krajowemu Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do 15 kwietnia roku nastepujgcego po roku,
ktdrego dotyczy informadja.
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