PROJEKT NR 248

UCHWAELANR ................
RADY GMINY ZABOR
zdnia............. 2022 r

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialapnia Narkomanii w Gminie Zabér na 2022 i 2023 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. osamorzadzie gminnym (Dz. U. z2021r.,
poz. 1372z pbin.zm.), art.4' ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2021r., poz. 1119 z pézn. zm.), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2009r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2020r. poz. 2050 z péZn.zm) oraz art.5 ust. 3 ustawy zdnia
24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z2020r., poz.1057, z pdZn. zm)
uchwala sie:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zabér na 2022 i 2023 rok.

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

§ 1. Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2022 i 2023, zwany dalej ,,Programem” okresla zakres i sposéb prowadzenia zadad wiasnych
gminy zwigzanych z problematykg uzaleznien okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025

(NPZ).

Rozdzial 2.
Cele programu

§2. 1. Celem strategicznym, okreslonym w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 (NPZ) jest
zwigkszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie spolecznych nieréwnosci w zdrowiu.

2. Gléwne zadania dotyczace przeciwdzialania uzaleznieniom zawarte sg wcelu operacyjnym Nr2 NPZ:
»Profilaktyka uzaleznien”. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 wskazuje kilka obszaréw aktywnosci
samorzaddw lokalnych w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom. Sg to przede wszystkim zadania zwiazane
z edukacjg i promocjg zdrowia, profilaktyks, ale takze wspieraniem lecznictwa, redukcjg szkéd zdrowotnych oraz
rehabilitacjg, reintegracja spoteczng i zawodowa 0séb uzaleznionych.

3. Realizacja powyzszych zadafi bedzie prowadzona na terenie gminy Zabdr w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 i 2023.

§ 3. 1. Giéwnym celem Programu jest krzewienie trzeZwosci 1 abstynencji, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, oddziatywanie na osoby uzaleznione oraz udzielanie pomocy ich rodzinom.

2. Cele operacyjne:

1) poprawa jakosci Zycia rodzin z problemem uzaleznien, ze szczeg6lnym uwzglednieniem ograniczenia zjawiska
uzaleznienia oraz przemocy w rodzinie;

2) podniesienie W spoleczenstwie, aw szczegolnodci wsréd miodziezy, poziomu wiedzy o zagrozeniach
wynikajgeych ze spozywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych
oraz zachowan ryzykownych;

3) zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspoluzaleznionych, czlonkdw ich rodzin;

4) promowanie zdrowego i bez uzaleznieti stylu Zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mtodziez oraz dorostych;

5) wzmacnianie kompetencji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych,
pracownikéw pomocy spotecznej, oSwiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki i rozwiszywania
probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez



organizowanie szkole, wymiang¢ doswiadczei, monitorowanie idiagnozowanie sytuacji zwigzanej
z rozmiarem uzaleznien w gminie,
Rozdziat 3.
Zadania programu

§ 4. 1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb uzaleznionych od
narkotykéw, alkoholu oraz behawioralnie, ich rodzin i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

1) organizowanie programéw terapeutycznych i edukacyjnych dla oséb uzaleznionych oraz sprawcow przemocy
domowej;
2) funkcjonowanie punktu konsultacyjnego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych;

3) finansowanie sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wydawanych przez biegtych
sgdowych;

4) finansowanie i organizowanie pomocy psychoterapeutycznej;

5) finansowanie i organizowanie kolonii dla dzieci i miodziezy z rodzin, w ktérych wystepuje zagrozenie lub
problemy uzaleznien;

6) rozpowszechnianie informacji o mozliwosci korzystania z pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i prawnej
dla oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych;
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznieri, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w

szczegblInosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:
1) realizowanie zadan zwigzanych zzobowiazaniem do podjecia leczenia odwykowego; motywowanie do

leczenia uzaleznien;

2) zapewnienie wsparcia osobom W zwigzku zuzaleznieniami bliskich iprzemocg wrodzinie w punkcie
konsultacyjnym lub bezposrednio zczionkami lub przewodniczacym Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych;

3) umozliwienie skorzystania z pomocy psychoterapeutycznej i prawnej;

4) prowadzenie dziatani na rzecz wspierania rodzin, przezywajgcych trudnosci w wypelnianiu funkeji opiekuficzo-
wychowawczych, oraz oséb lub rodzin w ktdrych wystepuje problem uzaleznien;

5) dziatania zespotu interdyscyplinarego i jego grup roboczych w zakresie przemocy domowe;j.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziafalnogci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a
takze dzialai na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekufczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

1) realizacj¢ programow profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy, w tym programéw zalecanych
w ramach rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego oraz specjalistycznych
form pomocy psychologicznej;

2) dziatalnoéé $wietlic srodowiskowych;

3) dozywianie dziecl objetych uczestnictwem w swietlicach Srodowiskowych, zakupy Srodkéw Zywnosciowych
na imprezy okolicznosciowe (m.in. Dziefi Dziecka, spotkania wigilijne, wielkanocne, zabawy choinkowe,
wycieczki itp.); .

4) dofinansowywanie réznych form kulturalno- o$wiatowych, propagujacych zdrowy i trzezwy styl Zycia (m.in.
spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy, pétkolonie, kolonie);

5) organizowanie oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan profilaktycznych, w zwiazku
z udzialem w ogélnopolskich kampaniach profilaktycznych, m.in. ,,Zachowaj trzezwy umyst”;

6) zapewnienie literatury i innych materiatéw edukacyjnych o tematyce profilaktycznej;

4. Wspomaganie dziatalnodei instytucii, stowarzyszen i oséb fizycznych, shizace; rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych poprzez:

1) finansowanie zadan wynikajgcych zProgramu, realizowanych przez instytucje, stowarzyszenia iosoby
fizyczne wyfonione w drodze konkurséw ogtaszanych przez Wéjta Gminy Zabér,



2) udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez podmioty zajmujace sig
statutowo profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw uzaleznien;

3) dofinansowanie programéw dla oséb uzaleznionych od alkoholu, realizowanych przez stowarzyszenia;

4) dofinansowywanie dzialan w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcdw oraz zapobiegania
przypadkom naruszef prawa i porzadku publicznego, bedacych wynikiem spozywania alkoholu.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem 'przep-iséw okreslonych wart. 13' i 15 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:

1) kontrole punktéw sprzedazy ipodawania napojéw alkoholowych, sprawdzajace przestrzeganie przepiséw
ustawy;
2) szkolenia sprzedawcow alkoholu;

3) podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ustawy, dotyczacych zasad
reklamy i promocji napojéw alkoholowych, prowadzonej na terenie gminy oraz zakazu sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych osobom nietrzezwym i nieletnim;

4) wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku stwierdzenia naruszenia
przepisow, okreslonych w art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie reintegracji spotecznej i dziatan na rzecz powrotu oséb uzaleznionych, wykluczonych spotecznie
lub zagrozonych wykluczeniem, do spolecznosci poprzez podirzymanie motywacji do podjecia leczenia
odwykowego oraz eliminacja probleméw socjalno-bytowych, utrudniajacych zycie codzienne i majacych zrédio
w uzaleznieniu. Tworzenie warunkéw do godnego, zdrowego i higienicznego zycia w abstynencji, m.in. poprzez
zatrudnienie socjalne.

- Rozdzial 4.
Realizatorzy programu i Zrédla finansowania

§ 5. 1. Realizatorzy Programu:

1) zadania wynikajace z Gminnego Programu beda realizowane przez gming Zabér we wspdlpracy z Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, szkofami, oérodkiem pomocy spolecznej, organizacjami
pozarzadowymi, placowkami istuzbami, realizujgcymi zadania zzakresu profilaktyki irozwigzywania
problemow uzaleznien, w zakresie profilaktyki oraz pomocy osobom irodzinom dotknigtym problemem
uzaleznien 1 wspotuzaleznienia ;

2) pomoc osobom i rodzinom dysfunkeyjnym z powodu naduzywania alkoholu, prowadzona jest w §wietlicach
srodowiskowych, w ramach wizyt z psychologiem i psychoterapii, w punkcie konsultacyjnym, Wojewoédzkim
Oérodku Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia, Osrodku Pomocy Spoleczne] iPowiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie 1 innych osrodkach, szpitalach prowadzacych terapig uzaleznionych lub wspétuzaleznionych,
DDA itp.; _

3) w szkotach i innych placéwkach w ramach systemu oswiaty prowadzona jest profilaktyka, wdrazane s takze
programy wczesne] interwencji dla rodzicow,

4) policja, Prokuratura oraz Sad realizujg zadania z zakresu rozwigzywania probleméw uzaleznied w ramach
swoich kompetencji;

5) organizacje pozarzagdowe i stowarzyszenia moga realizowaé pozalekcyjne, srodowiskowe programy dotyczace
profilaktyki uzaleznien, adresowane gidwnie do dzieci i miodziezy.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje, koordynuje dzialania w zakresie
profilaktyki oraz podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakiadzie lecznictwa odwykowego. Ponadto spotyka sie na
posiedzeniach w zaleznosci od potrzeb, nierzadzie] niz raz wmiesigcu. Czlonkowie Komisji otrzymuja
wynagrodzenie miesigczne w wysokosci:

1) przewodniczacy Komisji — 700 zt brutto;
2) cztonkowie Komisji — 400 zt brutto.

3. Finansowanie realizacji zadan zawartych w programie dokonywane jest w ramach §rodkéw uzyskanych za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych jak 1 wniesionych oplat za korzystanie z nich.



4. Planowana wysokosé Srodkéw na realizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wynosi 85 000 zt rocznie.

Rozdzial 5.
~Adresaci programu

§ 6. Dzialania podejmowane w Programie adresowane sg do:

1) Catlej spotecznosci gminy Zabdr, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych.

2) Jednostek i grup zwigkszonego ryzyka. Sa to dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktore ze wzgledu na swoja sytuacj¢ spoteczna, rodzinng, srodowiskowsg lub uwarunkowania biologiczne sa
narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania substanciji
psychoaktywnych, uzaleznieri behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego, wtym zwigzanych
z przemocg W rodzinie, zaréwno w charakterze sprawcy, jak iofiary przemocy. Dziatania ztego poziomu
profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy.

3) Jednostek lub grup wysokiego ryzyka demonstrujagcych wczesne symptomy probleméw zwiazanych
z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepezych lub NSP badz
probleméw wynikajacych zuzalezniefi behawioralnych, ale jeszcze niespeiniajgce kryteridw diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujgcych na symptomy innych zaburzes zachowania lub probleméw psychicznych.

4) Oséb i instytucii dzialajgcych w obszarze szeroko pojgtej profilaktyki uzaleznien i lecznictwa odwykowego,
ktérych zakres dziatania obejmuje gming Zabdr.

Rozdziat 6.
Wskazniki realizacji programu

§ 6. Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczeg6lnych zadan beda:

1) liczba os6b w stosunku do ktorych zostalo wszczgte itoczylo si¢ postepowanie zmierzajace do leczenia
odwykowego.

2) liczba realizowanych programéw profilaktycznych 1 0s6b nimi objetych;

3) liczba o0sob korzystajacych ze zorganizowanej pomocy'specjaiistycinej :

4) liczba zorganizowanych szkolen, spotkan tematycznych, konferencji oraz ich uczestnikéw;
5) liczba dzieci i mlodziezy objgtych dziataniami w $wietlicach §rodowiskowych;

6) liczba punktéw podajacych i sprzedajacych alkohol objetych kontrolami.

Rozdzial 7.
Postanowienia koficowe

§ 7. W&jt w terminie do 30 czerwea 2023 r. oraz do 30 czerwca 2024 r. pfzed%oZy Radzie Gminy Zabér raport
zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Narkomanii w roku
2022 oraz 2023.

§8.Traci moc uchwata Nr XXXIV.227.2021 Rady Gminy Zabér z dnia 20 grudnia 2021r. w sprawie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Zabdr na 2022 rok

§ 9. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Zabor.

§ 10. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej
Gminy Zabdr.

Przewodniczacy Rady

Dariusz Tarnas



UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Zabér na 2022 i 2023 rok stanowi realizacje obowigzkéw nalozonych
na Gming Zabdr ustawg o wychowaniu w ftrzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawg o przeciwdziataniu narkomanii. Zmiana ustawy o zdrowiu publicznym zobowigzata
gminy do wuchwalenia wspélnego Programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii do 31 marca 2022 roku. W zwigzku z powyzszym
przyjecie uchwaly jest zasadne.

Sporzgdzita: Jolanta Salewicz-WoZniak
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